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Aimerais-tu:

*rencontrer de nouvelles personnes
célibataires hors applications?
*vivre une expérience en nature
permettant des interactions authentiques
et sans artifices?

*faire connaissance grace a des méthodes
créatives autour d'un feu en forét?

NEVIRVAVIA

Jeudi 18 septembre 2025, 18.00-21.30

Vendredi 19 septembre 2025,
18.00-21.30

Vendredi 26 septembre 2025,
18.00-21.30

‘“-\'? LAURENCE ZBINDEN
ACCOMPAGNATRICE OUTDOOR
WWW.ADNATURAM.INFO



Pour qui?

* Toute personne adulte intéressée +/- dans la
tranche d'age. Merci également de
communiquer votre intérét pour une autre
tranche d'age!

*Langues principales: allemand et francais,
autres langues bienvenues

*Nombre de participants: 6 a 20, parité hommes-
femmes recherchée

Programme

* Courte balade pour arriver a I'endroit principal
en forét

* Activités créatives issues de la pédagogie par
I'expérience pour faire connaissance dans
différentes constellations

* Préparation d'un repas végétarien simple sur le
feu

*Alieu par tous les temps (un abri sera construit
au besoin)

Prix incluant accompagnement, matériel de

cuisine, nourriture et boissons chaudes:

*40.- a payer apres l'inscription

*20% de rabais carte culture ou pour 2
personnes qui viennent ensemble



