
OUTDOOR 
SLOW

DATING
Samstag, 30. Mai 2026

 Biel, Längholzwald

15.00 - 19.00 Uhr 
Altersgruppe: +/- 45 - 60 J.

LAURENCE ZBINDEN
OUTDOOR-BEGLEITERIN

WWW.ADNATURAM. INFO

Möchtest du
* neue Menschen außerhalb 

von Apps begegnen?
* in der Natur authentische

Interaktionen erleben?
* andere Singles mit kreativen

Methoden am Lagerfeuer
kennenlernen?



-

Informationen
Für  wen?
*  Interess ierte  Erwachsene ,  + / -  in  der  A l tersgruppe
*  Hauptsprache :  Deutsch und Französ isch ,  andere
  Sprachen wi l lkommen
*  Anzahl  Te i lnehmende:  6  b is  14 ,  wenn
  mögl ich  g le ich  v ie le  Männer  wie  Frauen

Programm
*  Kurzer  Spaz iergang b is  zum Hauptor t  im Wald
*  Kreat ive  Akt iv i täten aus  der  Er lebnispädagogik
   für  das  Kennenlernen in  verschiedenen
   Konste l lat ionen 
*  E inen e infachen Imbiss  über  dem Feuer
   zubere i ten 
*  F indet  be i  jeder  Witterung statt  (e in
  Unterstand kann gebaut  werden)

Preis ,  ink l .  Begle i tung,  Mater ia l  und Lebensmitte l
*  50 . -  nach der  Anmeldung zu  bezahlen
*  10 . -  Rabatt  mit  Kul tur legi  

Infos  und Anmeldung bis  am 18 .Mai :
079 374 17  51 ,  v ia  www.adnaturam. info ,  oder  per
Emai l  an  zbindenla@gmai l .com

Interesse  für  andere  Al tersgruppe b i t te  melden!
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