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an derÄrgera



Ort
Tref fpunkt  am Fre i tag ,  05 .  Ju l i  gegen 16 .00 Uhr  in
der  Nähe von Gi f fers ,  Kanton Fre iburg .  Abschluss
am Sonntag gegen 14 .00 Uhr  am gle ichen Ort .

Für  wen?
Interess ierte  Erwachsene ,  D/F

Programm
Wanderung (max .  1  St . )  b is  zum Camport  
E inr ichten des  Gruppencamps und des  e igenen
Schlafp latzes  für  d ie  Nächte
Nächte  unter  dem f re ien Himmel  oder  unter
e iner  B lache
Kochen von fe inen vegetar ischen Mahlze i ten
über  dem Feuer
Bauen e iner  Hütte  für  d ie  Natursauna und
eines  Holzhaufens ,  um die  Ste ine  zu  erh i tzen .
Sauna geniessen .
Kreat ive  Akt iv i täten für  das  Wohlbef inden
Fre ie  Ze i t  für  s ich

Preis
Zwischen 100 . -  und 180 . -nach deinen
Mögl ichkei ten ,  Bezahlung vor  dem Event .

Infos  und Anmeldung bis  zum 21 .  Juni
079 374 17  5 1 ,  v ia  Websei te  oder  Emai l  an
zbindenla@gmai l .com

Informationen


